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Carga de
Trabajo

Cantidad o carga de
trabajo dentro de un
tiempo determinado

“Es una iniciativa para dar
cumplimiento al Protocolo de
Vigilancia de Riesgos Psicosociales en
el Trabajo del Ministerio de Salud”
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e Falta de personal
e Alta carga laboral
e Variabilidad en el sueldo
e Falta de implementos adecuados
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¢Como disminuir el riesgo?
Buenas practicas

e Asignacion justay
participativa de tareas

e Planificar metasy
objetivos con anticipacion

* Asegurar la entrega

de capacitacionesy
conocimientos adecuados

Para mas
¥+ informacion

: ingresa a este
codigo QR




