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OPERADOR CARGADOR FRONTAL

Operar cargador frontal para acopio, traslado y compactación de carga a granel,  reporta a 
capataz, supervisor portuario o responsable de la faena. Se desempeña en el recinto de acopio y 
naves.

• Realiza el análisis de riesgo de trabajo con el equipo de
trabajo, con el objetivo de verificar los riesgos presentes y 
las medidas preventivas a considerar durante la faena.

• Utiliza siempre tres puntos de apoyo para subir o
descender del equipo.

• Revisa los elementos y componentes del cargador frontal,
antes de operarlo. Si encuentras un desperfecto o 
anomalía, informa a tu jefatura.

• Revisa que las alarmas sonoras estén en funcionamiento y
que la radio de comunicación cuente con la carga suficiente 
para el turno.

• Usa correctamente el cinturón de seguridad.
• No puedes transportar de pasajeros, ni tampoco alzar

trabajadores.
• Asegura el correcto sello de la puerta y ventanas y nunca

operes con las ventanas abiertas.
• Siempre debes estar atento a la operación, no uses celular

ni audífonos.
• Respeta las señales de velocidad y tránsito establecidas.
• Comprueba que no existan personas en el radio de trabajo

del equipo.
• Solicita o realiza la limpieza de las partes móviles del 

equipo.
• Delimita el área donde operará el cargador frontal, con el

objetivo de evitar el ingreso no autorizado de los 
colaboradores u otras maquinarias.

• Verifica el estado de iluminación al interior de la bodega
por donde transitarás.

• Golpes.
• Caída distinto nivel.
• Choque.
• Atropello.
• Caída mismo nivel.
• Exposición a material particulado.
• Exposición a vibraciones.
• Exposición a ruido.

RIESGOS ASOCIADOS

MEDIDAS PREVENTIVAS
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EQUIPO DE PROTECCIÓN PERSONAL

Casco de seguridad 

Chaleco 
reflectante

Guantes en 
caso de ser 
necesario

Zapatos de 
seguridad

Protección auditiva
dependiendo de las faenas

Protección respiratoria 

Lentes de protección

Cubre cuello

• Realiza ejercicios de compensación y pausa en brazos y
piernas antes de subir a la grúa, de manos y cuello durante 
las operaciones y brazos y piernas antes de bajar.

• Mantén una buena alimentación y sueño reparador, para
evitar la fatiga física y mental al operar el cargador frontal.


